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Temi a confronto 
Indagine e significati 

 MARTEDI’ 28 SETTEMBRE 2021 ore 19,00-20,30 

SILENZIO 
 

Valter Fascio -  Infermiere - Benedettino Laico - Torino 

“Ho imparato il silenzio da chi parla troppo, la tolleranza da-
gli intolleranti, la gentilezza dai malvagi; e, per quanto possa 
sembrare strano, sono grato a questi insegnanti” .    
                                 Khalil Gibran  

PAROLA 
 

Sabina Tutone -  Regista Teatrale e Formatrice - Venezia 

“La nostra comunicazione è ciò che inviamo al mondo (…). 
Noi tutti siamo ciò che facciamo, non solo con il corpo, ma 
anche con le parole e con la mente (…). Ascoltare profonda-
mente è sapersi fermare e sapersi far pervadere da ciò che 
si ascolta, diventando uno con esso, che provenga dall’inter-
no o dall’esterno di noi..”                               Thich Nhat Hanh  

Segue Discussione  
con il Gruppo del Laboratorio 


